
Durch den Ortskern schlendern, herzhaften Käse oder

knackiges Obst und Gemüse einkaufen und dazu noch den

einen oder anderen Bekannten treffen, ein kurzes

Schwätzchen halten und den Nachmittag genießen – das

alles ist auf dem Mettinger Wochenmarkt möglich.

Seit 1987 ist der Wochenmarkt ein wichtiger Bestandteil des

Ortslebens in der Gemeinde Mettingen. Jeden Donnerstag-

nachmittag zwischen 14:30 Uhr und 18:00 Uhr ist er auf dem

Kirchplatz zu finden.

Ob frische Nahrungsmittel wie Obst, Gemüse, Textilien, Fisch

oder schöne Blumen – auf dem Wochenmarkt kann man

eine Vielzahl regionaler Produkte kaufen.

Mettinger Wochenmarkt

Interessierte Händler werden gebeten sich

mit den Mitarbeitern des Ordnungsamtes der

Gemeinde Mettingen (Zimmer 3 u. 2) unter

den Telefonnummern (0 54 52) 52-30 oder

52-33 in Verbindung zu setzen.



In den Sommermonaten findet in unregelmäßigen Abständen

-bei guter Wetterlage- der „Musikalische Wochenmarkt“ statt.

Die Auftritte, auf die in der örtlichen Tageszeitung

aufmerksam gemacht wird, sind an den jeweiligen

Nachmittagen von ca. 15:00 Uhr bis ca. 17:30 Uhr.

In der Vergangenheit durften bereits das Akkordeonensemble

Recke, die Harmonikas aus Seeste, das K.-v.-G.-Musikprojekt

aus Mettingen, die Roseninselmusikanten, die

Heimatmusikanten und der Posaunenchor begrüßt werden.

Musikalischer Wochenmarkt

Musiker, die auch auf dem Mettinger

Wochenmarkt spielen möchten, dürfen sich

gerne im Ordnungsamt der Gemeinde

Mettingen (Zimmer 3 u. 2) unter den

Telefonnummern (0 54 52) 52-30 oder 52-33

melden.



• Klaus Jaschinski:

• Fischhaus Kittner:

• Werner & Thomas Hatke OHG:

• Erwin Peterman:

• Kreta Feinkost & mehr:

• Andrea Breek

• Familie Krümpel

Obst, Gemüse  

Fisch  

Bratwurst  

Schnittblumen

Feinkost (Oliven) 

Käse

Eier, Gemüse

Die Marktbeschicker

Wir freuen uns, wenn wir Sie

auf dem Mettinger Wochenmarkt

begrüßen dürfen!

Die Marktbeschicker



Bilder des Wochenmarktes



Seit 1983 wirtschaftet der Betrieb nach den Richtlinien des

ökologischen Anbauverbandes Bioland. Der ökologische

Landbau zeichnet sich durch eine naturnahe und

umweltschonende Erzeugung von Lebensmitteln aus. Eine

wesentliche Rolle spielt dabei der weitgehend geschlossene

Stoffkreislauf, in dem die betriebseigenen Futtermittel und

der betriebseigene organische Dünger (Kompost) die

wichtigsten Komponenten bilden.

Im Freiland auf ca. 1 ha werden verschiedene Gemüsearten

angebaut, wie z. B. Kartoffeln, Salat, Zuckermais, Mangold,

Buschbohnen und Hokkaido. In den beiden Folienhäusern

(500 m²) werden Tomaten, Gurken, Paprika, Kohlrabi, Salat

und verschiedene Kräuter erzeugt.

Klaus Jaschinski

Kontakt:

Klaus Jaschinski  

Tel.: (0 54 51) 88 343

E-Mail: klaus@bioland-jaschinski.de

mailto:klaus@bioland-jaschinski.de


Das Fischhaus Kittner bietet auf dem Mettinger

Wochenmarkt eine Vielzahl von frischen Fischspezialitäten,

davon viele aus eigener Herstellung.

Eine nachhaltige Fischerei und die Schonung der
ökologischen Ressourcen liegen dem Fischhaus am

Herzen. Der Kunde kann ganz einfach selbst entscheiden,

wie nachhaltig er einkaufen möchte. Diese Transparenz

schafft eine spezielle Waren-Kennzeichnung mithilfe

farbiger Preisschilder.

Auch ein liebevoller Service für die Kunden ist ihnen

wichtig. Ganz nach dem Motto „Was Du nicht willst, was

man Dir tut, das füg‘ auch keinem anderen zu“ stehen hier

die Achtung und der Respekt im Umgang mit Mitmenschen

im Vordergrund.

Fischhaus Kittner

Kontakt:

Fischhaus Kittner

Zessyka Grawenhoff-Kittner 

www.fischhaus-kittner.de 

Tel.: (0 54 51) 15 75 0

E-Mail: info@fischhaus-kittner.de

http://www.fischhaus-kittner.de/
mailto:info@fischhaus-kittner.de


Die Landschlachterei Hatke ist ein Mettinger Unternehmen  

mit einer über 100-jährigen Tradition.

Die Qualitätsansprüche sind oberste Maxime des Betriebes,

daher werden immer noch alle Tiere in der hauseigenen

Schlachterei an der Recker Straße in Mettingen

geschlachtet. Die Tiere stammen alle von Bauern aus der

Region, die artgerecht gehalten und biologisch einwandfrei

gefüttert wurden.

Werner & Thomas Hatke OHG

Kontakt:

Werner & Thomas Hatke OHG

Tel.: (0 54 52) 22 27

Fax: (0 54 52) 98 004

E-Mail: landschlachterei@hatke.de

mailto:landschlachterei@hatke.de


Schon viele Jahre liefert Erwin Peterman mit viel Freude

Blumen aus Holland.

In seinem Sortiment befinden sich frische Schnittblumen

und Zimmerpflanzen, sowie Blumen für den Garten. Seine

Produkte sind frisch, da er sie jede Woche neu ersteigert.

Zusammen mit seiner Frau bindet er schöne Sträuße und

Arrangements, damit Sie lange Zeit Freude an den Blumen

haben.

Man findet ihn donnerstags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr auf

dem Mettinger Wochenmarkt.

Erwin Peterman

Kontakt:

Erwin und Fam. Peterman  

Tel.: (00 31) 54 15 / 14 17 8

Niederlande



Andrea Breeck verkauft an ihrem Stand eine große Auswahl

von internationalem Käse. Jede Woche bekommt sie frische

Ware aus den Niederlanden und aus dem Allgäu geliefert.

Außerdem gibt es spezielle Angebote für Ihre Kunden, denn

ab einem Einkaufswert von 15 € bekommt man einen

Stempel für die persönliche Rabattkarte.

Für jede Saison führt Andrea Breeck den passenden Käse

im Sortiment, z. B. im Herbst den „Nussknacker“, der aus

frischen Walnüssen hergestellt wird.

Andrea Breek

Kontakt:

Andrea Breeck

Tel.: (0 54 05) 83 93

Mobil: 01 74 / 93 42 65 8



Kreta Feinkost & mehr

Kreta Feinkost & mehr bietet eine Vielzahl griechischer

Spezialitäten, u. a. gefüllte und eingelegte Oliven, Antipasti

und verschiedene Käsesorten.

Zudem wird auch ein Party-Service angeboten.

Kontakt:

Kreta Feinkost & mehr  

Mobil: 01 52 / 08 65 74 78



Krümpel

Kontakt:

Beim Stand Krümpel werden eigene Mobilstalleier 

verkauft und die Hühner werden mit selbst 

hergestelltem Futter gefüttert.

Aus den Eiern werden dann zum Beispiel Nudeln, 

Eierplätzchen und weitere Dinge hergestellt.

Zusätzlich werden am Stand noch Kartoffeln, Salat, 

Blumenkohl und weitere Gemüsesorten verkauft. 

Die Idee, eigene Produkte auf Wochenmärkten zu 

verkaufen, kam eher durch Zufall, da Familie 

Krümper gerne Kundenkontakt hat.

Mittlerweile verkauft der Familienbetrieb schon seit 4 

Jahren auf verschiedenen Wochenmärkten, z. B. in 

Haselünne, Rheine und auch bei uns Mettingen. 

Henrik Krümpel
Mobil: 0171 9663251


