Mettingen

LEBEN UND ERLEBEN

Pflege in Mettingen
Wir sind fur Sie da, wenn Sie uns brauchen!

Quelle: pexels.com

Ihr Wegweiser zu den richtigen Anlaufstellen

Die Pflege eines Angehdrigen kann eine groRRe Herausforderung sein.
In Mettingen stehen lhnen verschiedene Anlaufstellen zur Seite, die Sie mit Rat
und Tat unterstitzen.

Dieser Flyer bietet Ihnen eine Ubersicht iber die wichtigsten Beratungsangebote
und Dienstleistungen.

Nutzen Sie die umfassenden kostenlosen Beratungsangebote in Mettingen, um
bestmogliche Unterstlitzung zu erhalten.

Fir weitere Informationen oder spezifische Anfragen kontaktieren Sie gerne die
jeweiligen Anlaufstellen direkt.
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Bqtreutes Wohnen

& Tagespflege
ZUM ALT WERDEN -~ Am Kollbach

BRAUCHT MAN:

Eine Gemeinschaft, fur schone Stunden.
Ein offenes Ohr, fur schwierige Zeiten
und ein Herz voller Liebe.

Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit
uns. Wir beraten Sie unverbindlich uber
unser vollstandiges Angebot.

ANSPRECHPARTNERIN - CHRISTINA ENDE

Adresse: Landrat-Schultz-5tr. 4 - 49497 Mettingen

Telefon: 054529366110

Mail: c.ende@sander-pflege.de
Web: wwwtagespflege-mettingen.de



Altenheim Maria Frieden
Machen sie sich Gedanken Uiber ihre eigene Zukunft im Alter.

Wie wollen sie Ihren Lebensabend verbringen! Wenn sie
alleine sind, und sich zuhause nicht mehr sicher fiihlen, kann

es ein Mehrgewinn sein, in einer sicheren Umgebung, die MATHIAS
STIFTUNG

Gemeinschaft zu erleben. Unsere Arbeit ist darauf
ausgerichtet, die Selbststandigkeit und Selbstbestimmung
der bei uns lebenden Menschen zu starken und zu
verwirklichen.

Voraussetzung flir die Aufnahme im Senioreneinrichtung ist
der Pflegegrad 2.

Kurzzeitpflege im St.-Elisabeth-Hospital
In den Raumlichkeiten des St.-Elisabeth-Hospitals in Mettingen befindet sich neben

der geriatrischen Reha-Klinik unsere Kurzzeitpflege. Diese Betreuungsform bietet
sich z. B. im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt zur Uberbriickung bis zum
Beginn der hauslichen Pflege oder bis zum Umzug in eine Senioreneinrichtung an.

Beratungsgesprache fir eine vollstationare
Pflege oder Kurzzeitpflege sind mit Termin
moglich. Kontaktieren Sie uns gerne.

Altenheim Maria Frieden Kurzzeitpflege St.-Elisabeth-Hospital
Eva Reuther Heike Hohn

Bahnhofstrafle 21 Bahnhofstralle 19

49497 Mettingen 49497 Mettingen

Telefon 05452 55-0 Telefon 05452 55-0

Detailliertere Informationen zum Maria Frieden und der Kurzzeitpflege finden
Sie auch auf unserer Webseite
www.mathias-seniorenhilfe.de



Seniorenzentrum l(i)ebenswert

Das Seniorenzentrum I(i)ebenswert tragt diesen Namen, um unsere Motive fir
den Betrieb des Hauses zu beschreiben. Wir méchten alles dafiir tun, dass Sie als
Bewohner von Mitarbeitern versorgt werden, die Sie als liebenswert empfinden.
Die Klammern um das | herum beschreiben die zweite Bedeutung: lebenswert.

Wir mochten das Gefuhl vermitteln, dass es lebenswert ist, in diesem, unserem
Hause zu wohnen und zu arbeiten.

Sie finden unser Haus verkehrsglinstig gelegen an der Westerkappelner Strale.
Die Zimmer sind ruhig angelegt zum Teil mit Blick ins Griine.

Unser  Pflegepersonal arbeitet nach dem  "Strukturmodell der
Pflegedokumentation", um die Blrokratisierung der Pflege gering zu halten und
unsere Zeit den Bewohnerinnen und Bewohnern und ihren Angehoérigen widmen
zu koénnen. Das Selbstbestimmungsrecht des Bewohners auf ein eigenstandiges
und selbstbestimmtes Leben ist dabei der vorherrschende Leitgedanke.

Im Rahmen der Betreuung wollen wir dafiir sorgen, dass die Bewohner ihre
Erinnerungen an ihre Lebensbiografie aufrechterhalten kénnen und doch im
alltaglichen Alltag informiert sind.

Sie bewohnen bei uns ausschlieRlich Einzelzimmer. Jedes Zimmer hat ein eigenes
Duschbad, fiir komplexe Rollstuhlfahrer halten wir speziell ausgestattete und
gestaltete Zimmer vor. Im Aullenbereich bieten Freisitze und ein neu angelegter
Garten ausreichend Moglichkeiten zum Aufenthalt.

Wir kochen selbst, unsere Kiche bietet
abwechslungsreiche, ausgeglichene und auch
regionale Kiche an. Die Reinigung wird von
hauseigenem Personal durchgefiihrt, in der

Wascheversorgung unterstiitzen uns regionale
Dienstleister.

. Westerkappelner Stralde 58

. ’ SENLORENZENTRUM .
w L(i)ebenswert 49497 Mettingen
/ . ——— Tel.0545267099-0
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www.sander-pflege.de/mettingen/



Wir beraten Sie @3""‘9 :t“ mg (N

. J Ambulantes
S Pflegeteam

B0y oy P
am.de

mein-ambulantes-pfgeteam.de




Sie haben Fragen zum Pflegegrad und zu maglichen
Pflegeleistungen?

Wir beraten Sie zeitnah, kompetent und fiir Sie
kostenlos!

lhr Zuhause ist unser Weg
lhre Gesundheit unser Ziel!

Aulerdem erhalten Sie bei uns vollumfangliche
Pflegeleistungen in Threm Zuhause.

Wir bieten lhnen:
o Pflegeberatungen nach § 37.3 SGB XI
e Pflegeleistungen nach SGB XI
e Hauswirtschaft- und individuelle
Betreuungsleistungen nach § 45b SGB XI
e Hausliche Krankenpflege nach SGB V

Tel.: 05452-917770

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Ambulanter Pflegedienst Hassel

Westerkappelner StraRe 23, 49497 Mettingen



A4k
» O SozialPunkt

Sozialpunkt Mettingen Mettingen

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie und suchen nach Lésungen!

Zwolf ehrenamtliche Berater/innen mit langjdhrigen und unterschiedlichen
Berufserfahrungen stehen Ratsuchenden zu bestimmten Gesprachszeiten zu
kostenlosen Beratungsgesprachen zur Verfligung.

Ziel des Sozial-Punktes ist, allen Menschen bei allgemeinen Lebensfragen zu

helfen, unabhangig von Alter, Familienstand, Nationalitat oder Konfession. Das

Spektrum des Beratungsangebotes umfasst z. B.:

® Hilfestellungen beim Ausfillen von Formularen oder Behdrdenkontakten

® Gesprache und Losungen bei Sorgen in der Familie wie Erziehungshilfen,
Schulfragen, Trennungsproblemen, Alleinerziehung

e Uberpriifungen bei finanziellen Problemen und Schuldenfragen

® Erlauterung von Sozialleistungen

® Klarung von Mietfragen und Wohnungsproblemen

® Organisation von Unterschriftenbeglaubigungen fiir Vorsorgevollmachten
und Patientenverfiigungen

® Begleitung zu Behdrden (Arbeitsamt, Sozialamt, Schuldnerberatungsstelle,
Schule etc.)

e Hilfestellung bei Schriftverkehr und Telefonaten

® erweiterte Nachbarschaftshilfe

® Notfallmappen und Notfalldosen sind wahrend der Sprechzeiten erhaltlich

Scheuen Sie sich nicht, Ihre Fragen werden streng vertraulich behandelt.

Kontakt

Der "Sozial-Punkt" befindet sich im St. Elisabeth-Hospital
- Fachklinik fur geriatrische Rehabilitation -

Bahnhofstr. 19

49497 Mettingen

Telefon: 0160 3014589 (nur zu den Sprechzeiten besetzt)
E-Mail: Sozial-Punkt-Mettingen@gmx.de

Offene Sprechstunden:
® jeden Dienstag von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr
® jeden 1. Donnerstag im Monat von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr



Pflege. KREIS
und jetzt? SQSTEINFURT

Pflegeberatung

des Kreises Steinfurt

Wir beraten und unterstiitzen Sie!
Wir bieten Ilhnen

- Informationen Uber ambulante Dienste, Tagespflege und stationare
Angebote

- Informationen Uber Hilfen im hauslichen Bereich (z. B. haushaltsnahe
Dienste, Wohnberatung)

- Informationen Uber Leistungen der Pflege- und Krankenversicherung
sowie der Sozialhilfe

- Personliche Beratungsgesprache bei Ihnen zuhause, telefonisch oder in
unserem Buro

Die Pflegeberatung ist kostenlos und tragerunabhangig. Dabei werden lhre
personlichen Lebensumstande berlicksichtigt.

Wir beraten betroffene Menschen, deren Angehorige und andere beteiligte
Personen.

Ihre Ansprechpartnerin flir Mettingen:
Susanne Niemoller

Landrat-Schultz-Str. 1, 49545 Tecklenburg
susanne.niemoeller@kreis-steinfurt.de
Tel. 02551 69-3563




